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COMPETENZE  CHIAVE 
 

EUROPEA 

 

COMUNICAZIONE NELLA MADRELINGUA 

 FINE CLASSE TERZA   SCUOLA  PRIMARIA FINE SCUOLA PRIMARIA 

COMPETENZE  SPECIFICHE ABILITA' CONOSCENZE ABILITA' CONOSCENZE 

Padroneggiare gli strumenti 
espressivi 
ed argomentativi indispensabili 
per gestire l'interazione 
comunicativa 
verbale in vari contesti. 
 
 
 
Leggere, comprendere ed 
interpretare 
testi scritti di vario tipo. 
 
 
 
Produrre testi di vario tipo in 
relazione ai differenti scopi 
comunicativi. 
 
 
 
Riflettere sulla lingua e sulle sue 
regole di funzionamento. 

Ascolto e parlato 
 
Prendere la parola negli 
scambi comunicativi (dialogo, 
conversazione, discussione) 
rispettando i turni di parola. 
 
Comprendere l'argomento e le 
informazioni principali di 
discorsi affrontati in classe. 
 
Ascoltare testi di vario tipo 
mostrando di saperne cogliere 
il senso globale e riesporli in 
modo comprensivo a che 
ascolta. 
 
Raccontare storie personali o 
fantastiche rispettando 
l'ordine cronologico ed 
esplicitando le informazioni 
necessarie perchè il racconto 
sia chiaro. 
 
 
 
Lettura 
 

Principali strutture 
grammaticali della lingua 
italiana. 
 
Lessico fondamentale 
per gestire semplici 
comunicazioni orali in 
contesti formali e 
informali. 
 
Contesto, scopo, 
destinatario della 
comunicazione. 
 
Strutture essenziali dei 
vari tipi di testo. 
 
Principali connettivi 
logici. 
 
Parti variabili del 
discorso e gli elementi 
principali della frase 
semplice. 
 
 

Ascolto e parlato 
 
Interagire in modo 
collaborativo in una 
conversazione, formulando 
domande, dando risposte e 
fornendo spiegazioni ed 
esempi. 
 
Comprendere il tema e le 
informazioni essenziali di un' 
esposizione. 
 
Formulare domande precise  
e pertinenti di spiegazione e 
di approfondimento durante 
e dopo l'ascolto. 
 
Comprendere consegne e 
istruzioni per l'esecuzione di 
attività scolastiche e non. 
 
Cogliere in una 
conversazione le posizioni 
dei compagni ed esprimere 
la propria opinione in merito 
all'argomento. 
 

Principali strutture 
grammaticali della 
lingua italiana. 
 
Elementi di base delle 
funzioni della lingua. 
 
Lessico fondamentale 
per comunicare in 
contesti formali ed 
informali. 
 
Contesto, scopo, 
destinatario della 
comunicazione 
Principi essenziali di 
organizzazione del 
discorso descrittivo, 
narrativo, espositivo. 
 
Strutture essenziali dei 
testi descrittivi, 
narrativi, espositivi. 
 
Principali connettivi 
logici. 
 
Principali generi letterali 



Padroneggiare  la lettura 
strumentale sia nella modalità 
ad alta voce, curandone 
l'espressione, sia in quella 
silenziosa. 
 
Prevedere il contenuto di un 
testo semplice in base ad 
alcuni elementi come il titolo 
e le immagini; Comprendere il 
significato di parole non note 
in base al testo. 
 
Leggere testi di vario tipo 
cogliendo l'argomento di cui si 
parla e individuando le 
informazioni principali e le 
loro relazioni. 
 
Leggere semplici e brevi testi 
letterali ( narrativi  e poetici) , 
mostrando di saperne cogliere 
il senso globale. 
 
Scrittura 
 
Acquisire le capacità manuali, 
percettive e cognitive per 
l'apprendimento della 
scrittura. 
 
Scrivere sotto dettatura , 
curando in modo particolare 
l'ortografia. 
 
Produrre semplici testi legati a 

Raccontare esperienze 
personali o storie inventate 
rispettando l'ordine logico e 
cronologico. 
 
Lettura 
 
Impiegare tecniche di lettura 
silenziosa  e di lettura 
espressiva a voce alta. 
 
Utilizzare strategie di lettura 
per analizzare il contenuto: 
porsi delle domande  
all'inizio e durante la lettura; 
cogliere indizi per 
comprendere il testo; 
sfruttare le informazioni 
della titolazione, delle 
immagini e delle didascalie 
per farsi un'idea di ciò che si 
legge. 
 
Seguire istruzioni scritte per 
realizzare prodotti. 
 
Leggere testi realistici e 
fantastici distinguendo 
l'invenzione dalla realtà. 
 
Leggere testi narrativi e 
poetici contemporanei 
cogliendone il senso, le 
caratteristiche formali, 
l'intenzione comunicativa ed 
esprimendo un parere 

con particolari 
attenzione ai testi 
narrativi, descrittivi, 
poetici vicini 
all'esperienza dei 
bambini. 
 
Uso del dizionario. 
 
Principali meccanismi di 
formazione  derivazione 
delle parole. 



scopi concreti e connessi con 
situazioni quotidiane. 
 
Comunicare con frasi semplici 
e compiute , strutturate in 
brevi testi che rispettino le 
convenzioni ortografiche e di 
interpunzione 
 
Acquisizioni ed espansione 
del lessico ricettivo e 
produttivo 
 
Comprendere il significato di 
parole non note basandosi sul 
contesto e sulla conoscenza 
intuitiva delle famiglie di 
parole. 
 
Usare in modo appropriato le 
parole nuove apprese. 
 
Elementi di grammatica 
esplicita e riflessioni sulla 
lingua. 
 
Riconoscere se una frase è o 
no completa, costituita cioè 
dagli elementi essenziali. 
 
Applicare le conoscenze 
ortografiche nella propria 
produzione scritta. 

personale. 
 
Scrittura 
 
Raccogliere le idee e 
pianificare una traccia. 
 
Produrre racconti scritti di 
esperienze personali o 
vissute da altri che 
contengono le informazioni 
relative a persone, luoghi, 
tempi, situazioni, azioni. 
 
Scrivere lettere indirizzate a 
destinatari noti. 
 
Rielaborare testi 
(completamento,riassunto,p
arafrasi.). 
 
Produrre testi di vario tipo 
sostanzialmente corretti dal 
punto di vista ortografico, 
morfosintattico, 
lessicale ,rispettando la 
punteggiatura. 
 
Acquisizione ed espansione 
del lessico ricettivo e 
produttivo 
 
Comprendere e d utilizzare il 
lessico di base. 
 
Comprendere che le parole 



hanno varie accezioni e 
individuare l'accezione 
specifica di una parola in un 
testo. 
 
Comprendere, in casi 
semplici e chiari, l'uso e il 
significato figurato delle 
parole. 
 
Comprendere  e utilizzare 
termini specifici legati alle 
materie di studio. 
 
Utilizzare il vocabolario. 
 
 
Elementi di grammatica 
esplicita e riflessione sulla 
lingua. 
 
Conoscere i principali 
meccanismi di formazione 
delle parole 
 
Comprendere le principali  
relazioni di significato fra le 
parole (somiglianze, 
differenze..). 
 
Riconoscere l'organizzazione 
del nucleo della frase 
semplice: predicato, 
soggetto, altri elementi 
richiesti dal verbo. 
 



Riconoscere in una frase o in 
un testo le varie parti del 
discorso. 
 
Conoscere le fondamentali 
convenzioni ortografiche  e 
saperle usare per rivedere e 
correggere  la propria 
produzione scritta. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



COMPETENZA CHIAVE 
EUROPEA 

COMUNICAZIONE  NELLA  MADRELINGUA 

LIVELLI    DI    PADRONANZA 

Traguardi al termine della classe terza Traguardi al termine della scuola primaria 

Interagisce nelle diverse comunicazioni in modo pertinente, rispettando il 
turni della conversazione. 
 
Ascolta testi di vario tipo, riferendo  argomento e informazioni principali. 
 
Espone oralmente  argomenti appresi o di vita vissuta, in modo coerente 
e sufficientemente esauriente, anche con l'aiuto di domande stimolo. 
 
Legge in modo  corretto e scorrevole testi di vario genere e ne 
comprende il significato e ne ricava informazioni che poi riferisce. 
 
Utilizza alcune abilità funzionali allo studio, come le facilitazioni presenti 
nel testo e l'uso a scopo di rinforzo di mappe , schemi, tabelle  già 
predisposte. 
 
Legge semplici testi di letteratura per l'infanzia, ne sa riferire l'argomento 
e gli avvenimenti fondamentali ed esprime pareri personali. 
 
Scrive testi coerenti relativi alla esperienza quotidiana; opera semplici 
trasformazioni ( sintesi, completamenti, trasformazioni). 
 
Utilizza alcuni termini specifici nell'ambito dei campi di studio. 
 
Applica nella comunicazione orale e scritta le conoscenze fondamentali 
della morfologia, tali da consentire coerenza e coesione. 
 

Partecipa a scambi comunicativi con compagni e insegnanti rispettando il 
turno e formulando messaggi chiari e pertinenti, in un registro il più 
possibile adeguato alla situazione. 
 
Ascolta e comprende testi orali cogliendone il senso, le informazioni 
principali e lo scopo. 
 
Legge e comprende testi di vario tipo, ne individua il senso globale e le 
informazioni principali, utilizzando strategie di lettura adeguate agli scopi. 
 
Legge testi di vario tipo della letteratura per l'infanzia e formula su di essi 
giudizi personali. 
 
Scrive testi ortograficamente corretti, chiari e coerenti, legati alla 
esperienza e alle occasioni che la scuola offre; rielabora testi 
parafrasandoli, completandoli, trasformandoli. 
 
Capisce ed usa  sia oralmente che per iscritto i vocaboli fondamentali e 
quelli ad alto uso; capisce  ed utilizza i termini specifici legati alle materie 
di studio. 
 
Padroneggia ed applica in situazioni diverse le conoscenze relative  
all'organizzazione logico-sintattica della frase semplice, alle aprti del 
discorso e ai principali connetti 

 
 
 



COMPETENZA CHIAVE 
EUROPEA 

COMUNICAZIONE  NELLE  LINGUE  STRANIERE 

 FINE CLASSE TERZA SCUOLA PRIMARIA FINE DELLA SCUOLA PRIMARIA 

COMPETENZE SPECIFICHE ABILITA'                               CONOSCENZE ABILITA' CONOSCENZE 

 
Comprendere frasi ed espressioni di 
uso frequente relative ad ambiti di 
immediata rilevanza, da interazioni 
comunicative  o dalla visione  di 
contenuti multimediali, dalla lettura 
di testi. 
 
Interagire oralmente in situazioni di 
vita quotidiana scambiando 
informazioni semplici e dirette su 
argomenti familiari e abituali. 
 
Interagire per iscritto per esprimere 
informazioni e stati d'animo, 
semplici aspetti del proprio vissuto e 
del proprio ambiente ed elementi  
che si riferiscono a bisogni 
immediati. 

Ascolto (comprensione 
orale) 
 
Comprendere vocaboli, 
istruzioni, espressioni e 
frasi di uso quotidiano, 
pronunciati chiaramente e 
lentamente relativi a sé 
stesso, ai compagni, alla 
famiglia. 
 
Parlato(produzione e 
interazione orale) 
 
Comprendere cartoline, 
biglietti e brevi messaggi, 
accompagnati 
preferibilmente da supporti 
visivi e sonori, cogliendo 
parole e frasi già acquisite a 
livello orale. 
 
Scrittura ( produzione 
scritta) 
 
Scrivere parole e semplici 
frasi di uso quotidiano 
attinenti alle attività svolte 
in classe e ad interessi 
personali e del gruppo. 

 
Lessico di base su 
elementi di vita 
quotidiana. 
 
Corretta pronuncia di un 
repertorio di parole e 
frasi memorizzate di uso 
comune. 
 
Strutture di 
comunicazione semplici 
e quotidiane. 

Ascolto (comprensione 
orale) 
 
Comprendere brevi 
dialoghi, istruzioni ed 
espressioni e frasi di uso 
quotidiano se 
pronunciate chiaramente 
e identificare il tema 
generale di un discorso in 
cui si parla di argomenti 
conosciuti. 
 
Comprendere brevi testi 
multimediali 
identificando parole 
chiave e il senso 
generale. 
 
Parlato ( produzione e 
interazione orale) 
 
Descrivere persone, 
luoghi e oggetti familiari 
utilizzando parole e frasi 
già incontrate ascoltando 
e/o leggendo. 
 
Riferire semplici 
informazioni afferenti la 

Lessico di base su elementi 
di vita quotidiana. 
 
Regole grammaticali 
fondamentali. 
 
Corretta pronuncia di un 
repertorio di parole e frasi 
memorizzate di uso 
comune. 
 
Semplici modalità di 
scrittura: messaggi brevi, 
biglietti, lettere informali. 
 
Cenni di civiltà e cultura dei 
Paesi di cui si studia la lingua 
(usanze, feste, ricorrenze...) 



sfera personale, 
integrando il significato 
di ciò che si dice con 
mimica e gesti. 
 
Interagire in modo 
comprensibile con un 
compagno o un adulto 
con cui si ha familiarità, 
utilizzando espressioni e 
frasi adatte alla 
situazione. 
 
Lettura ( comprensione 
scritta) 
 
Leggere e comprendere 
brevi e semplici testi, 
accompagnati 
preferibilmente da 
supporti visivi, cogliendo 
il loro significato globale 
e identificando parole e 
frasi  familiari. 
 
Scrittura (produzione 
scritta) 
 
Scrivere in forma 
comprensibile messaggi 
semplici e brevi per 
presentarsi,, per fare gli 
auguri o invitare 
qualcuno per chiedere o 
dare notizie, ecc. 
 



Riflessione sulla lingua 
 
Osservare coppie di 
parole simili come suon e 
distinguerne il significato. 
 
Osservare parole ed 
espressioni nei contesti 
d'uso e coglierne i 
rapporti di significato. 
 
Osservare la struttura 
delle frasi e mettere in 
relazione costrutti e 
intenzioni comunicative. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



COMPETENZA  CHIAVE EUROPEA COMUNICAZIONE NELLE LINGUE STRANIERE 

LIVELLI DI PADRONANZA 

TRAGUARDI AL TERMINE DELLA CLASSE TERZA TRAGUARDI AL TERMINE DELLA SCUOLA PRIMARIA 

Comprende frasi elementari e brevi relative ad un contesto familiare, se l' 
interlocutore parla lentamente utilizzando termini noti. 
 
Sa esprimersi producendo parole-frase o frasi brevissime, su argomenti 
familiari  e del contesto di vita, utilizzando  i termini noti. 
 
Identifica parole  e semplici frasi scritte, purchè note, accompagnate da 
illustrazioni e le traduce. 
 
Sa nominare oggetti, parti del corpo, colori, ecc.  utilizzare i termini noti. 
 
Scrive parole e frasi note. 
 

Comprende  brevi messaggi orali e scritti relativi ad ambiti familiari. 
 
Descrive oralmente  e per iscritto, in modo semplice, aspetti del proprio 
vissuto e del proprio ambiente ed elementi che si riferiscono a bisogno 
immediati. 
 
Interagisce nel gioco; comunica in modo comprensibile, anche con 
espressioni e frasi memorizzate, in scambi di informazioni semplici e di 
routine. 
 
Svolge i compiti secondo le indicazioni date in lingua straniera  dall' 
insegnante , chiedendo eventualmente spiegazioni. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



COMPETENZA  CHIAVE 
EUROPEA 

CONSAPEVOLEZZA ED ESPRESSIONE CULTURALE- 
GEOGRAFIA ED USO UMANO DEL TERRITORIO 

 FINE  CLASSE  TERZA  SCUOLA  PRIMARIA  FINE SCUOLA  PRIMARIA 

COMPETENZE SPECIFICHE GEOGRAFIA ABILITA' CONOSCENZE ABILITA' CONOSCENZE 

Conoscere e collocare nello spazio e nel 
tempo fatti ed elementi relativi 
all'ambiente di vita, al paesaggio 
naturale e antropico. 
 
Individuare  trasformazioni nel 
paesaggio  naturale e antropico. 
 
Rappresentare il paesaggio e 
ricostruirne le  caratteristiche anche in 
base  alle rappresentazioni; orientarsi 
nello spazio fisico e nello spazio 
rappresentato. 
 

Orientamento 
 
Muoversi 
consapevolmente nello 
spazio circostante, 
orientandosi attraverso 
punti di riferimento, 
utilizzando gli indicatori 
topologici ( avanti, 
dietro,sx, dx...) e le 
mappe di spazi noti che 
si formano nella mente 
( carte mentali). 
 
Linguaggio della geo-
graficità 
 
Rappresentare in 
prospettiva verticale 
oggetti e ambienti noti 
(pianta dell'aula, ecc.) e 
tracciare percorsi 
effettuati nello spazio 
circostante. 
 
Leggere e interpretare la 
pianta dello spazio 
vicino. 
 
Paesaggio 

Elementi  essenziali di 
cartografia: simbologia, 
coordinate cartesiane, 
rappresentazione 
dall'alto, riduzioni e 
ingrandimenti. 
 
Piante, mappe, carte. 
 
Elementi di 
orientamento. 
 
Paesaggi umani e 
antropici. 
 
Elementi essenziali di 
geografia utili a 
comprendere 
fenomeno noti 
all'esperienza. 

Orientamento 
 
Orientarsi utilizzando la 
bussola e i punti cardinali 
anche in relazione al sole. 
 
Estendere le proprie carte 
mentali al territorio 
italiano, all'Europa e ai 
diversi continenti. 
 
Linguaggio della geo-
graficità 
 
Analizzare i principali 
caratteri fisici del 
territorio, fatti e fenomeni 
locali e globali, 
interpretando carte 
geografiche di diversa 
scala, carte tematiche. 
 
Localizzare sulla carta 
dell'Italia le regioni 
fisiche, storiche e 
amministrative; 
localizzare sul planisfero e 
sul globo la posizione 
dell'Italia  in Europa e nel 
mondo. 

Elementi di cartografia: tipi 
di carte, riduzioni in scala, 
simbologia, coordinate 
geografiche. 
 
Paesaggi fisici, fasce 
climatiche,suddivisioni 
politico-amministrative. 
 
Elementi di orientamento. 
 
Paesaggi naturali e antropici 
(uso umano del territorio). 
 
Elementi essenziali di 
geografia utili a 
comprendere fenomeni noti 
all'esperienza: migrazioni 
clima, territorio... 



 
Conoscere il territorio 
circostante attraverso 
l'approccio percettivo e 
l'osservazione diretta. 
 
Individuare e descrivere 
gli elementi  fisici e 
antropici che 
caratterizzano i paesaggi 
dell'ambiente di vita. 
 
Regione e sistema 
territoriale.   
 
Comprendere che il 
territorio è uno spazio 
organizzato e modificato 
dalle attività umane. 
 
Riconoscere , nel 
proprio ambiente di 
vita, le funzioni dei vari 
spazi e le loro 
connessioni, gli 
interventi positivi e 
negativi dell'uomo. 
 

 
Paesaggio 
 
Conoscere gli elementi 
che caratterizzano i 
principali paesaggi italiani, 
individuando le analogie e 
le differenze. 
 
Regione e sistema 
territoriale 
 
Acquisire il concetto di 
regione geografica ( fisica, 
climatica, storico-
culturale, amministrativa) 
e utilizzarlo a partire dal 
contesto italiano. 
 
Individuare problemi 
relativi alla tutela e 
valorizzazione del 
patrimonio naturale e 
culturale. 

 
 
 
 
 
 



COMPETENZA CHIAVE 
EUROPEA 

CONSAPEVOLEZZA ED ESPRESSIONE CULTURALE: 
GEOGRAFIA ED USO UMANO DEL TERRITORIO 

LIVELLI DI PADRONANZA 

TRAGUARDI AL TERMINE DELLA CLASSE TERZA TRAGUARDI AL TERMINE DELLA SCUOLA  PRIMARIA 

Utilizza correttamente gli organizzatori topologici per orientarsi nello 
spazio circostante. 
 
Sa orientarsi negli spazi della scuola e in quelli prossimi del quartiere 
utilizzando punti di riferimento. 
 
Sa descrivere tragitti brevi (casa-scuola, casa-chiesa..) individuando punti 
di riferimento; sa rappresentare i tragitti più semplici graficamente. 
 
Sa leggere piante degli spazi vissuti utilizzando punti di riferimento fissi. 
 
Descrive le caratteristiche di paesaggi noti, distinguendone gli aspetti 
naturali e antropici. 
 
 

L'alunno si orienta nello spazio circostante e sulle carte geografiche. 
Utilizzando riferimenti topologici e punti cardinali. 
 
Ricava informazioni geografiche da una varietà di fonti. 
 
Riconosce e denomina i principali “oggetti” geografici fisici ( fiumi, monti, 
oceani....) 
 
Individua i caratteri che connotanoi paesaggi ( di montagna, collina...) con 
particolare attenzione a quelli italiani. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



COMPETENZA CHIAVE 
EUROPEA 

CONSAPEVOLEZZA ED ESPRESSIONE CULTURALE: 
IDENTITA'  STORICA 

 FINE CLASSE TERZA PRIMARIA FINE SCUOLA PRIMARIA 

COMPETENZE SPECIFICHE ABILITA' CONOSCENZE ABILITA' CONOSCENZE 

     

Conoscere e collocare nello spazio e 
nel tempo fatti ed eventi della storia 
della propria comunità, del Paese, 
delle civiltà. 
 
Individuare trasformazioni 
intervenute nelle strutture delle 
civiltà nella storia e nel paesaggio, 
nelle società. 

Uso delle fonti 
 
Individuare le tracce e 
usarle come fonti per 
produrre conoscenze sul 
proprio passato, delle 
generazione degli adulti 
e della comunità di 
appartenenza. 
 
Organizzazione delle 
informazioni 
 
Rappresentare 
graficamente e 
verbalmente le attività, i 
fatti vissuti e narrati. 
 
Riconoscere relazioni di 
successione e di 
contemporaneità, 
durate, periodi, cicli 
temporali, mutamenti, in 
fenomeni ed esperienze 
vissute e narrate. 
 
Comprende la funzione 
e l'uso degli strumenti 
convenzionali per la 

Organizzatori temporali 
di successione, 
contemporaneità, 
durata, periodizzazione. 
 
Linee del tempo. 
 
Fatti ed eventi della 
storia personale, 
familiare della 
comunità di vita. 
 
Fonti storiche e loro 
reperimento. 

Uso delle fonti 
 
Usare fonti di diverso tipo 
per produrre conoscenze su 
temi definiti. 
 
Organizzazione delle 
informazioni 
 
Leggere una carta storico-
geografica relativa alle civiltà 
studiate. 
 
Usare cronologie per 
rappresentare le 
conoscenze. 
 
Confrontare i quadri storici 
delle civiltà affrontate. 
 
Strumenti concettuali 
 
Usare il sistema di misura 
occidentale del tempo 
storico( a.C- d.C.). 
 
Elaborare rappresentazioni 
 sintetiche delle società 
studiate, mettendo in rilievo 

 



misurazione e la 
rappresentazione del 
tempo (orologio, 
calendario, linea 
temporale..). 
 
Produzione scritta e 
orale 
 
Riferire in modo 
semplice e coerente le 
conoscenze acquisite. 

le relazioni fra gli elementi 
caratterizzanti. 
 
Produzione scritta e orale 
 
Ricavare e produrre 
informazioni da grafici, 
tabelle, carte storiche e 
reperti. 
Esporre con coerenza 
conoscenze e concetti 
appresi usando il linguaggio 
specifico della disciplina. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



COMPETENZA CHIAVE 
EUROPEA 

CONSAPEVOLEZZA ED ESPRESSIONE CULTURALE: 
IDENTITA' STORICA 

LIVELLI  DI  PADRONANZA 

TRAGUARDI AL TERMINE DELLA CLASSE TERZA TRAGUARDI PER LA FINE DELLA SCUOLA PRIMARIA 

Utilizzare correttamente  gli organizzatori temporali di successione, 
contemporaneità, durata, rispetto alla propria esperienza concreta. 
 
Sa leggere l'orologio. 
 
Conosce e colloca correttamente nel tempo gli avvenimenti della propria 
storia personale e familiare. 
 
Sa rintracciare reperti e fonti documentali e testimoniali della propria 
storia personale e familiare. 
 
Conosce fenomeni essenziali della storia della Terra e dell'evoluzione dell' 
uomo e strutture organizzative umane nella preistoria e nelle prime 
civiltà antiche. 

Usa la linea del tempo per organizzare informazioni, conoscenze, 
periodi  e individuare successioni, contemporaneità, durate, 
periodizzazioni. 
 
Individua le relazioni tra gruppi umani e contesti spaziali. 
 
Comprende i testi storici proposti e sa individuarne le caratteristiche. 
Usa carte geo-storiche. 
 
Racconta i fatti studiati. 
 Comprende avvenimenti,fatti e fenomeni delle società e civiltà che 
hanno caratterizzato la storia dell'umanità dal paleolitico alla fine del 
mondo antico. 
 
Comprende aspetti fondamentali del passato dell' Italia dal paleolitico 
alla fine dell'impero romano d'Occidente. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



COMPETENZA CHIAVE 
EUROPEA 

CONSAPEVOLEZZA ED ESPRESSIONE CULTURALE: 
ESPRESSIONE ARTISTICA E MUSICALE 

 FINE CLASSE QUINTA SCUOLA PRIMARIA 

COMPETENZE SPECIFICHE ABILITA' CONOSCENZE 

Padroneggiare gli strumenti necessari 
ad un utilizzo consapevole dei 
linguaggi artistici. 

MUSICA 
 
Utilizzare voce, strumenti. 
 
Eseguire individualmente e collettivamente 
brani vocali/strumentali anche polifonici, 
curando l'intonazione, l'espressività, 
l'intonazione. 
 
Riconoscere e classificare gli elementi 
costitutivi basilari del linguaggio musicale. 
 
Rappresentare gli elementi basilari di eventi 
sonori e musicali attraverso sistemi simbolici 
convenzionali e non convenzionali. 
 
ARTE E IMMAGINE 
Esprimersi e comunicare 
 
Elaborare creativamente produzioni personali 
e autentiche per esprimere sensazioni ed 
emozioni; rappresentare e comunicare la 
realtà percepita. 
 
Trasformare immagini e materiali ricercando 
soluzioni figurative originali. 
 
Utilizzare strumenti e tecniche diverse per 
realizzare prodotti grafici. 
 

Elementi  essenziali per la lettura /ascolto di un'opera o d' 
arte (pittura, architettura, plastica, fotografia, film, musica,) 
e per  la produzione di elaborati  grafici, plastici, visivi. 
 
Principali forme di espressione artistica. 
 
Tecniche di rappresentazione grafica, plastica, audiovisiva. 



Osservare e leggere immagini 
 
Guardare e osservare con consapevolezza 
un'immagine  e gli oggetti presenti 
nell'ambiente descrivendo  gli elementi 
formali e utilizzando le regole della percezione 
visiva e l'orientamento  nello spazio. 
 
Riconoscere gli elementi del linguaggio visivo. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



COMPETENZA CHIAVE 
EUROPEA 

COSAPEVOLEZZA  ED  ESPRESSIONE  CULTURALE: 
ESPRESSIONE   ARTISTICA  E  MUSICALE 

LIVELLI   DI    PADRONANZA 

TRAGUARDI PER LA CLASSE TERZA TRAGUARDI PER LA FINE DELLA SCUOLA  PRIMARIA 

Nell'ascolto di brani musicali esprimere apprezzamenti non solo alle 
sollecitazioni emotive ma anche confrontando generi diversi. 
 
Riproduce eventi sonori e semplici brani musicali, anche in gruppo, con 
strumenti non convenzionali; canta in coro mantenendo una 
soddisfacente sinfonia con gli altri. 
 
Produce oggetti attraverso tecniche espressive diverse e plastiche. 

Esegue da solo e in gruppo, semplici brani vocali  o strumentali, 
appartenenti a generi e culture differenti, utilizzando anche strumenti 
didattici e auto -costruiti. 
 
Riconosce gli elementi costitutivi di un semplice brano musicale. 
 
Ascolta brani musicali di diverso genere. 
 
Utilizza le conoscenze e le abilità relative al linguaggio visivo per produrre 
immagini e manufatti con tecniche e materiali diversi. 
 
E' in grado di leggere immagini. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 

COMPETENZE IN MATEMATICA 
 
DISCIPLINA DI RIFERIMENTO: MATEMATICA 
DISCIPLINE CONCORRENTI: tutte 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TRAGUARDI ALLA FINE DELLA SCUOLA PRIMARIA 
• L’alunno si muove con sicurezza nel calcolo scritto e mentale con i numeri naturali e sa valutare l’opportunità di ricorrere a una calcolatri-

ce. 
• Riconosce  e  rappresenta  forme  del  piano  e  dello  spazio,  relazioni  e  strutture  che  si trovano in natura o che sono state create 

dall’uomo. 
• Descrive,  denomina  e  classifica  figure  in  base  a  caratteristiche  geometriche,  ne determina misure, progetta e costruisce modelli con-

creti di vario tipo. 
• Utilizza strumenti per il disegno geometrico (riga, compasso, squadra) e i più comuni strumenti di misura (metro, goniometro...). 

 Ricerca dati per ricavare informazioni e costruisce rappresentazioni (tabelle e grafici).   

 Ricava informazioni anche da dati rappresentati in tabelle e grafici.     

 Riesce a risolvere facili problemi in tutti gli ambiti di contenuto, mantenendo il controllo sia sul processo risolutivo, sia sui risultati. Descri-
ve il procedimento seguito e riconosce strategie di soluzione diverse dalla propria.  

 Costruisce   ragionamenti   formulando   ipotesi,   sostenendo   le   proprie   idee   e confrontandosi con il punto di vista di altri.  

 Riconosce  e  utilizza  rappresentazioni  diverse  di  oggetti  matematici  (numeri  decimali, frazioni, percentuali, scale di riduzione,  ...). 

 Sviluppa  un  atteggiamento  positivo  rispetto  alla  matematica,  attraverso  esperienze significative, che gli hanno fatto intuire come gli 
strumenti matematici che ha imparato ad utilizzare siano utili per operare nella realtà.  

 



 

COMPETENZA 
CHIAVE EUROPEA: 

COMPETENZE DI BASE IN MATEMATICA 

Fonti di legittimazione: Raccomandazione del Parlamento Europeo e del Consiglio 18.12.2006 
Indicazioni Nazionali per il Curricolo 2007  

 

 FINE CLASSE TERZA SCUOLA PRIMARIA FINE SCUOLA PRIMARIA 

COMPETENZE SPECIFICHE ABILITÀ CONOSCENZE ABILITÀ CONOSCENZE 

 
Utilizzare con sicurezza le 
tecniche e le procedure del 
calcolo aritmetico e alge-
brico, scritto e mentale, 
anche con riferimento a 
contesti reali. 
 
Rappresentare, confronta-
re ed 
analizzare figure geometri-
che, 
individuandone varianti, 
invarianti, relazioni, soprat-
tutto a partire da situazioni 
reali. 
 
   
Rilevare dati significativi, 
analizzarli, 
interpretarli, sviluppare ra-
gionamenti 
sugli stessi, utilizzando 
consapevolmente rappre-
sentazioni 
grafiche e strumenti di cal-
colo. 
 
Riconoscere e risolve pro-

 
Numeri   
Contare oggetti o eventi, a 
voce e mentalmente, in 
senso progressivo  e re-
gressivo e per salti di due, 
tre, .. 
   
Leggere e scrivere i numeri 
naturali in notazione de-
cimale, avendo consape-
volezza della notazione 
posizionale; confrontarli  e  
ordinarli, anche rappre-
sentandoli sulla retta. 
 
Eseguire mentalmente 
semplici operazioni con i 
numeri  naturali e  verba-
lizzare le  procedure  di 
calcolo. 
   
Conoscere con sicurezza le 
tabelline della moltiplica-
zione dei numeri fino a 10.  
 
Eseguire le operazioni con 
i numeri naturali con gli 
algoritmi 

  
   
Gli insiemi numerici: rap-
presentazioni, operazioni, 
ordinamento 
 
Operazioni e proprietà 
 
Figure geometriche piane 
 
Piano e coordinate carte-
siani 
 
Misure di grandezza 
 
Le fasi risolutive di un pro-
blema e loro rappresenta-
zioni con diagrammi 
 
Tecniche risolutive di un 
problema 
 
Unità di misura diverse 
 
Grandezze equivalenti 
 
Elementi essenziali di logi-
ca 
 

 
Numeri   
Leggere, scrivere, confron-
tare numeri decimali. 
 
Eseguire le  quattro opera-
zioni con sicurezza, valu-
tando   l’opportunità   di   
ricorrere  al  calcolo menta-
le,  scritto  o  con  la  calco-
latrice  a  seconda delle si-
tuazioni.   
   
Eseguire la divisione con 
resto fra numeri naturali; 
individuare multipli e divi-
sori di un numero. 
 
Stimare il risultato di una 
operazione. 
 
Operare con le frazioni e  
riconoscere frazioni equi-
valenti.  
   
Utilizzare numeri decimali, 
frazioni e percentuali per 
descrivere situazioni quoti-
diane.  

 
 
Gli insiemi numerici: rap-
presentazioni, 
operazioni, ordinamento 
 
Operazioni e proprietà 
 
Frazioni e frazioni equiva-
lenti 
 
Sistemi di numerazione di-
versi nello spazio e nel 
tempo 
 
Figure geometriche piane 
  
Piano e coordinate carte-
siani 
  
Misure di grandezza; peri-
metro e area dei poligoni. 
  
Trasformazioni geometri-
che elementari e loro inva-
rianti 
 
Misurazione e rappresen-
tazione  in scala 



blemi di vario genere, indi-
viduando le strategie ap-
propriate, giustificando il 
procedimento seguito e 
utilizzando in 
modo consapevole i lin-
guaggi specifici. 
 
 

scritti usuali.  
   
Leggere,  scrivere,  con-
frontare  numeri  decimali, 
rappresentarli  sulla  retta  
ed eseguire  semplici 
addizioni e sottrazioni, an-
che con riferimento alle 
monete o ai risultati di 
semplici misure. 
 
Spazio e figure   
Percepire la propria  posi-
zione nello  spazio  e sti-
mare  distanze e  volumi  a 
partire  dal  proprio corpo. 
 
Comunicare  la  posizione  
di  oggetti  nello  spazio fi-
sico, sia rispetto al sogget-
to, sia rispetto ad altre 
persone   o   oggetti,   
usando termini   adeguati 
(sopra/sotto, davan-
ti/dietro, destra/sinistra, 
dentro/fuori).  
   
Eseguire  un semplice per-
corso partendo dalla de-
scrizione verbale o dal di-
segno; descrivere un per-
corso che si sta facendo e 
dare le istruzioni a qualcu-
no perché compia un per-
corso desiderato. 
 
Riconoscere, denominare  

Elementi essenziali del lin-
guaggio della probabilità 
 
   
  
  
 
 

   
Interpretare  i  numeri  in-
teri negativi  in  contesti 
concreti.  
   
Rappresentare i numeri 
conosciuti  sulla retta  e 
utilizzare scale graduate in 
contesti significativi per le 
scienze e per la tecnica. 
 
Conoscere sistemi  di nota-
zione dei numeri  che sono 
o sono stati in uso in luo-
ghi, tempi e culture diverse 
dalla nostra. 
 
Spazio e figure 
Descrivere,  denominare e 
classificare figure geome-
triche,  identificando  ele-
menti  significativi  e sim-
metrie, anche al fine di far-
le riprodurre da altri. 
 
Riprodurre una figura in 
base a una descrizione, uti-
lizzando gli strumenti op-
portuni (carta a quadretti, 
riga e compasso, squadre, 
software di geometria). 
   
Utilizzare il piano cartesia-
no per localizzare punti. 
 
Costruire e utilizzare mo-
delli materiali nello spazio 

 
Le fasi risolutive di un pro-
blema e loro rappresenta-
zioni con diagrammi 
 
Tecniche risolutive di un 
problema che utilizzano 
frazioni, proporzioni, per-
centuali, formule geome-
triche 
 
Unità di misura diverse 
 
Grandezze equivalenti 
 
Frequenza, media, percen-
tuale 
 
Elementi essenziali di logi-
ca 
 
Elementi essenziali di cal-
colo probabilistico e com-
binatorio 
 



e descrivere figure geome-
triche.   
Disegnare figure geometri-
che e costruire modelli 
materiali anche nello spa-
zio. 
 
Relazioni, dati e previsioni 
 
Classificare numeri, figure, 
oggetti in base a una o più 
proprietà, utilizzando rap-
presentazioni opportune, 
a seconda dei contesti e 
dei fini. 
 
Argomentare  sui  criteri  
che  sono  stati  usati  per 
realizzare classificazioni e 
ordinamenti assegnati. 
 
Leggere e rappresentare
 rela-
zioni e dati con diagrammi, 
schemi e tabelle. 
 
Misurare grandezze (lun-
ghezze, tempo, ecc.) utiliz-
zando sia unità arbitrarie 
sia unità e strumenti con-
venzionali (metro, orolo-
gio, ecc.). 
 

e nel piano  come  suppor-
to  a  una  prima  capacità  
di visualizzazione.  
   
Riconoscere figure ruotate, 
traslate e riflesse. 
 
Confrontare e misurare 
angoli utilizzando proprietà 
e strumenti. 
 
Utilizzare e distinguere fra 
loro i concetti di perpendi-
colarità, parallelismo, oriz-
zontalità, verticalità. 
 
Riprodurre in scala una fi-
gura assegnata (utilizzan-
do, ad esempio, la carta a 
quadretti). 
 
Determinare il perimetro di 
una figura utilizzando le più 
comuni formule o altri pro-
cedimenti. 
 
Determinare l’area di ret-
tangoli e triangoli e di altre 
figure per scomposizione o 
utilizzando le più 
comuni formule. 
 
Riconoscere rappresenta-
zioni  piane di oggetti tri-
dimensionali, identificare  
punti  di  vista  diversi  di 
uno stesso oggetto 



(dall’alto, di fronte, ecc.) 
 
Relazioni, dati e previsioni 
Rappresentare relazioni e
 dati e, 
in situazioni significative, 
utilizzare le rappresenta-
zioni per ricavare informa-
zioni, formulare giudizi e 
prendere decisioni. 
 
Usare le nozioni di media 
aritmetica e di frequenza. 
 
Rappresentare problemi 
con tabelle e grafici che ne 
esprimono la struttura. 
 
Utilizzare le principali unità 
di misura per lunghezze, 
angoli, aree, volu-
mi/capacità, intervalli tem-
porali, 
masse, pesi e usarle per ef-
fettuare misure e stime. 
 
Passare da un’unità di mi-
sura a un'altra, limitata-
mente alle unità di uso più 
comune, anche nel conte-
sto del sistema monetario. 
 
In situazioni concrete, di 
una coppia di eventi intuire 
e cominciare ad argomen-
tare qual è il più probabile, 
dando una prima quantifi-



cazione nei casi più sempli-
ci,  oppure riconoscere  se  
si  tratta  di  eventi ugual-
mente probabili. 
 
Riconoscere e descrivere
 regola-
rità in una sequenza di 
numeri o di figure. 



 
  

LIVELLI DI PADRONANZA 

Livello atteso alla fine della classe terza della scuola 
primaria 

Livello  atteso alla  fine della scuola primaria 

• Conta in senso progressivo e regressivo anche saltando numeri.  
• Conosce il valore posizionale delle cifre ed opera  nel calcolo te-

nendone conto correttamente.  
• Esegue mentalmente e per iscritto le quattro operazioni ed ope-

ra utilizzando le tabelline. 
• Opera con i numeri naturali e le frazioni. 
• Esegue percorsi anche su istruzione di altri. 
• Denomina correttamente figure geometriche piane, le descrive 

e le rappresenta graficamente e nello spazio. 
• Classifica oggetti, figure, numeri in base a più attributi e descri-

ve il criterio seguito. 
• Sa utilizzare semplici diagrammi, schemi, tabelle per rappresen-

tare fenomeni di esperienza. 
• Esegue misure utilizzando unità di misura convenzionali. 
• Risolve semplici problemi matematici relativi ad ambiti di espe-

rienza con tutti i dati esplicitati e con la supervisione dell’adulto. 
 

• Si muove con sicurezza nel calcolo scritto e mentale con i nume-
ri naturali e sa valutare l’opportunità di ricorrere a una calcola-
trice. 

• Descrive, denomina e classifica figure in base a caratteristiche 
geometriche, ne determina misure, progetta e costruisce mo-
delli concreti di vario tipo. 

• Utilizza strumenti per il disegno geometrico (riga, compasso, 
squadra) e i più comuni strumenti di misura (metro, goniome-
tro...). 

• Ricerca dati per ricavare informazioni e costruisce rappresenta-
zioni (tabelle e grafici). Ricava informazioni anche da dati rap-
presentati in tabelle e grafici. 

• Riconosce e quantifica, in casi semplici, situazioni di incertezza. 
• Legge e comprende testi che coinvolgono aspetti logici e mate-

matici. 
• Riesce a risolvere facili problemi in tutti gli ambiti di contenuto, 

mantenendo il controllo sia sul processo risolutivo, sia sui risul-
tati. Descrive il procedimento seguito e riconosce strategie di 
soluzione diverse dalla propria. 

• Costruisce ragionamenti formulando ipotesi, sostenendo le 
proprie idee e confrontandosi con il punto di vista di altri. 

• Riconosce e utilizza rappresentazioni diverse di oggetti matema-
tici (numeri decimali, frazioni, percentuali, scale di riduzione, 
...). 

• Sviluppa un atteggiamento positivo rispetto alla matematica, at-
traverso esperienze significative, che gli hanno fatto intuire co-
me gli strumenti matematici che ha imparato ad utilizzare siano 
utili per operare nella realtà. 



 

COMPETENZE DI BASE IN SCIENZE E TECNOLOGIA 
 

DISCIPLINE DI RIFERIMENTO: SCIENZE, TECNOLOGIA 
DISCIPLINE CONCORRENTI: tutte 

SCIENZE TECNOLOGIA 

TRAGUARDI ALLA FINE DELLA SCUOLA PRIMARIA TRAGUARDI ALLA FINE DELLA SCUOLA PRIMARIA 

 
• L’alunno sviluppa atteggiamenti di curiosità e modi di guardare il mondo 

che lo stimolano a cercare spiegazioni di quello che vede succedere. 
• Esplora  i  fenomeni  con un  approccio  scientifico:  con l’aiuto  

dell’insegnante,  dei  compagni,  in  modo  autonomo, osserva e descrive 
lo svolgersi dei fatti, formula domande, anche sulla base di ipotesi per-
sonali, propone e realizza semplici esperimenti 

•  Individua  nei  fenomeni  somiglianze  e  differenze,  fa  misurazioni,  re-
gistra  dati  significativi,  identifica  relazioni spazio/temporali. 

• Individua  aspetti  quantitativi  e  qualitativi  nei  fenomeni,  produce  
rappresentazioni  grafiche  e  schemi  di  livello adeguato, elabora sem-
plici modelli. 

• Riconosce le principali caratteristiche e i modi di vivere di organismi 
animali e vegetali. 

• Ha  consapevolezza  della  struttura  e  dello  sviluppo  del  proprio  cor-
po,  nei  suoi  diversi  organi  e  apparati,  ne riconosce e descrive il fun-
zionamento, utilizzando modelli intuitivi ed ha cura della sua salute. 

• Ha  atteggiamenti  di  cura  verso  l’ambiente  scolastico  che  condivide  
con  gli  altri;  rispetta  e  apprezza  il  valore dell’ambiente sociale e na-
turale. 

• Espone in forma chiara ciò che ha sperimentato, utilizzando un linguag-
gio appropriato,. 

• Trova  da  varie  fonti  (libri,  internet,  discorsi  degli  adulti,  ecc.)  in-
formazioni  e  spiegazioni  sui  problemi  che  lo interessano. 
 

 
•  L’alunno riconosce e identifica nell’ambiente che lo cir-

conda elementi e fenomeni di tipo artificiale. 
• E' a conoscenza di alcuni processi di trasformazione di 

risorse e di consumo di energia, e del  relativo impatto 
ambientale. 

• Conosce  e  utilizza  semplici  oggetti  e  strumenti  di  
uso  quotidiano  ed  è  in  grado  di  descriverne  la fun-
zione principale e la struttura e di spiegarne il funzio-
namento. 

• Sa ricavare informazioni utili su proprietà e caratteristi-
che di beni o servizi leggendo etichette, volantini o altra 
documentazione tecnica e commerciale. 

• Si orienta tra i diversi mezzi di comunicazione ed è in 
grado di farne un uso adeguato a seconda delle diverse 
situazioni. 

•  Produce  semplici  modelli  o  rappresentazioni  grafi-
che  del  proprio  operato  utilizzando  elementi  del di-
segno tecnico o strumenti multimediali. 

•  Inizia a riconoscere in modo critico le caratteristiche, le 
funzioni e i limiti della tecnologia attuale. 
 



 

COMPETENZA CHIAVE 
EUROPEA 

COMPETENZE DI BASE IN SCIENZE 

COMPETENZE SPECIFICHE 
FINE CLASSE TERZA SCUOLA PRIMARIA FINE DELLA SCUOLA PRIMARIA 

ABILITÀ                              CONOSCENZE  ABILITÀ CONOSCENZE  

 
Osservare, analizzare e descrivere 
fenomeni appartenenti alla realtà 
naturale e agli aspetti della vita 
quotidiana, formulare ipotesi e 
verificarle, utilizzando semplici 
schematizzazioni e modellizzazioni. 
 
Riconoscere le principali interazioni 
tra mondo naturale e comunità 
umana, individuando alcune 
problematicità dell'intervento 
antropico negli ecosistemi. 
 
Utilizzare il proprio patrimonio di 
conoscenze per comprendere le 
problematiche scientifiche di 
attualità e per assumere 
comportamenti 
responsabili in relazione al proprio 
stile di vita, alla promozione della 
salute e all’uso delle risorse. 
 

Esplorare e descrivere 
oggetti e materiali 
- Individuare, attraverso 
l’interazione diretta, la 
struttura di oggetti 
semplici, analizzarne 
qualità e proprietà, 
descriverli nella loro 
unitarietà e nelle loro parti, 
scomporli e ricomporli, 
riconoscerne funzioni e 
modi d’uso. 
 
- Seriare e classificare 
oggetti in base alle loro 
proprietà. 
 
- Individuare strumenti e 
unità di misura appropriati 
alle situazioni problemati-
che in esame, fare misure e 
usare la matematica cono-
sciuta per trattare i dati. 
 
- Descrivere semplici feno-
meni della vita quotidiana 

Viventi e non viventi 
 
Il corpo umano; i sensi 
 
Proprietà degli oggetti e 
dei materiali 
 
Semplici fenomeni fisici 
e chimici (miscugli, 
soluzioni, composti); 
passaggi di stato della 
materia 
 
Classificazioni dei viventi 
 
Organi dei viventi e loro 
funzioni 
 
Relazioni tra organi, 
funzioni e   adattamento 
all’ambiente 
 
Ecosistemi e catene 
alimentari 

Oggetti, materiali e 
trasformazioni 
· Cominciare a riconosce-
re regolarità nei fenome-
ni e a costruire in modo 
elementare il concetto di 
energia. 
· Osservare, utilizzare e, 
quando è possibile, co-
struire semplici strumen-
ti di misura: recipienti 
per misure di volu-
mi/capacità, bilance a 
molla, ecc.) imparando a 
servirsi di unità conven-
zionali. 
· Individuare le proprietà 
di alcuni materiali come, 
ad esempio: la durezza, il 
peso, l’elasticità, la tra-
sparenza, la densità, ecc.; 
realizzare sperimental-
mente semplici soluzioni 
in acqua (acqua e zuc-
chero, acqua e inchio-
stro, ecc). 

Concetti geometrici  e fisici 
per la misura e la 
manipolazione dei materiali 
 
Classificazioni, seriazioni 
 
Materiali e loro 
caratteristiche: 
trasformazioni 
 
Fenomeni fisici e chimici 
 
Energia: concetto, fonti, 
trasformazione 
 
Ecosistemi e loro 
organizzazione 
 
Viventi e non viventi e loro 
caratteristiche: 
classificazioni 
 
Relazioni 
organismi/ambiente; 
organi/funzioni 
    



 

legati ai liquidi, al cibo, alle 
forze e al movimento, al ca-
lore, ecc. 
 
Osservare e sperimentare 
sul campo 
· Osservare i momenti si-
gnificativi nella vita di pian-
te e animali, realizzando al-
levamenti in classe di pic-
coli animali, semine in ter-
rari e orti, ecc. 
 
-  Individuare somiglianze e 
differenze nei percorsi di 
sviluppo di organismi ani-
mali e vegetali. 
 
· Osservare e interpretare 
le trasformazioni ambienta-
li naturali (ad opera del so-
le, di agenti atmosferici, 
dell’acqua, ecc.) e quelle ad 
opera dell’uomo (urbaniz-
zazione, coltivazione, indu-
strializzazione, ecc.). 
 
· Avere familiarità con la 
variabilità dei fenomeni 
atmosferici (venti, nuvole, 
pioggia, ecc.) e con la pe-
riodicità dei fenomeni cele-

· Osservare e schematiz-
zare alcuni passaggi di 
stato, costruendo sem-
plici modelli interpretati-
vi e provando ad espri-
mere in forma grafica le 
relazioni tra variabili in-
dividuate (temperatura 
in funzione del tempo, 
ecc.). 
 
 
Osservare e 
sperimentare sul campo 
· Proseguire nelle osser-
vazioni frequenti e rego-
lari, a occhio nudo o con 
appropriati strumenti, 
con i compagni e auto-
nomamente, di una por-
zione di ambiente vicino; 
individuare gli elementi 
che lo caratterizzano e i 
loro cambiamenti nel 
tempo. 
· Conoscere la struttura 
del suolo sperimentando 
con rocce, sassi e terricci; 
osservare le caratteristi-
che dell’acqua e il suo 
ruolo nell’ambiente. 
· Ricostruire e interpreta-

Relazioni 
uomo/ambiente/ecosistemi 
 
Corpo umano, stili di vita, 
salute e sicurezza 
 
Fenomeni atmosferici 
 



 

sti (dì/notte, percorsi del 
sole, stagioni). 
 
L’uomo i viventi e 
l’ambiente 
· Riconoscere e descrivere 
le caratteristiche del pro-
prio ambiente. 
· Osservare e prestare at-
tenzione al 
funzionamento del proprio 
corpo (fame, sete ,dolore, 
movimento, freddo e caldo, 
ecc.) per riconoscerlo come 
organismo complesso, pro-
ponendo modelli elemen-
tari del suo funzionamento. 
· Riconoscere in altri 
organismi viventi, in 
relazione con i loro 
ambienti, bisogni analoghi 
ai propri. 

re il movimento dei di-
versi oggetti celesti, rie-
laborandoli anche attra-
verso giochi col corpo 
 
L’uomo i viventi e 
l’ambiente 
· Descrivere e interpreta-
re il funzionamento del 
corpo come sistema 
complesso situato in un 
ambiente. 
· Avere cura della propria 
salute anche dal punto di 
vista alimentare e moto-
rio.  
· Acquisire le prime in-
formazioni sulla riprodu-
zione e la sessualità. 
· Riconoscere, attraverso 
l’esperienza di coltivazio-
ni, allevamenti, ecc. che 
la vita di ogni organismo 
è in relazione con altre e 
differenti forme di vita. 
· Elaborare i primi ele-
menti di classificazione 
animale e vegetale sulla 
base di osservazioni per-
sonali. 
 

 



 

COMPETENZA CHIAVE 
EUROPEA 

COMPETENZE DI BASE IN TECNOLOGIA 

COMPETENZE SPECIFICHE 
FINE DELLA SCUOLA PRIMARIA FINE DELLA SCUOLA PRIMARIA 

ABILITÀ                                     CONOSCENZE 

 
Progettare e realizzare semplici 
manufatti e strumenti spiegando le 
fasi del processo. 
 
Utilizzare con dimestichezza le più 
comuni tecnologie, individuando le 
soluzioni potenzialmente utili ad un 
dato contesto applicativo, a partire 
dall’attività di studio individuale. 
 
Individuare le potenzialità, i limiti e i 
rischi nell’uso delle tecnologie, con 
particolare riferimento al contesto 
produttivo, culturale e sociale in cui 
vengono applicate. 
. 
 

Vedere e osservare 
 - Impiegare alcune regole del disegno tecnico per 
rappresentare semplici oggetti 
- Effettuare prove ed esperienze sulle proprietà dei 
materiali più comuni  
- Riconoscere e documentare le funzioni principali di 
una nuova applicazione informatica 
-Rappresentare i dati dell’osservazione attraverso 
tabelle,  mappe,  diagrammi,  disegni,  testi 
 
 Prevedere e immaginare  
- Effettuare stime approssimative su pesi o misure di 
oggetti dell’ambiente scolastico 
- Prevedere le conseguenze di decisioni o 
comportamenti personali o relative alla propria 
classe 
-Pianificare la fabbricazione di un semplice 
manufatto elencando gli strumenti e i materiali 
necessari  
-Usare internet per reperire notizie e informazioni 
 
Intervenire e trasformare  
- Utilizzare semplici procedure per la selezione, la 
preparazione e la presentazione degli alimenti 
- Eseguire interventi di decorazione, riparazione e 
manutenzione sul proprio corredo scolastico.  

Proprietà e caratteristiche dei materiali più comuni 
 
Modalità di manipolazione dei materiali più comuni  
 
Oggetti e utensili di uso comune,  loro funzioni e tra-
sformazioni nel tempo 
 
Risparmio energetico,  riutilizzo e riciclaggio dei mate-
riali  
 
Procedure di utilizzo sicuro di utensili e i più comuni 
segnali di sicurezza  
 
Terminologia specifica  
 
Caratteristiche e potenzialità tecnologiche degli stru-
menti d’uso più comuni  
 
Modalità d’uso in sicurezza degli strumenti più comuni. 
 



 

- Realizzare un oggetto in materiali diversi  
descrivendo e documentando la sequenza delle 
operazioni 
 

 
 

COMPETENZA CHIAVE 
EUROPEA 

COMPETENZE DI BASE IN SCIENZA E TECNOLOGIA 

LIVELLI    DI    PADRONANZA 

Traguardi al termine della classe terza Traguardi al termine della scuola primaria 

Osserva fenomeni sotto lo stimolo dell’adulto;  
pone domande e formula ipotesi direttamente 
legate all’esperienza. 
 
Opera raggruppamenti secondo criteri e  istruzioni 
date. 
 
Utilizza semplici strumenti per l’osservazione,  
l’analisi di fenomeni,  la sperimentazione, con la 
supervisione dell’adulto. 
 
È  in grado di esporre spiegazioni di carattere 
scientifico che siano ovvie e procedano 
direttamente dalle prove fornite. 
 
Realizza semplice elaborati grafici, manuali e 
tecnologici. 
 

Esplora i fenomeni con  un approccio scientifico: con l'aiuto dell’ insegnante, dei compagni, in 
modo autonomo, osserva e descrive lo  svolgersi dei fatti, formula domande,  anche sulla base 
di ipotesi personali. 
 
Individua nei fenomeni somiglianze e differenze,  fa misurazioni,  registra dati significativi, 
identifica relazioni spazio/temporali. 
 
Individua aspetti quantitativi e qualitativi nei fenomeni,  produce rappresentazioni grafiche e 
schemi di livello adeguato. 
 
Riconosce le principali caratteristiche i modi di vivere di organismi animali e vegetali. 
 
Ha consapevolezza della struttura e dello sviluppo del proprio corpo nei suoi diversi organi e 
apparati,  ne riconosce e descrive il funzionamento, utilizzando modelli intuitivi ed ha cura della 
sua salute. 
 
Espone in forma chiara ciò che ha sperimentato utilizzando un linguaggio appropriato. 
 
Trova da varie fonti (libri, internet, discorsi degli adulti, ecc) informazioni e spiegazioni sui 
problemi che lo interessano. 



 

 

CONSAPEVOLEZZA ED ESPRESSIONE CULTURALE – ESPRESSIONE CORPOREA 
 

DISCIPLINE DI RIFERIMENTO:  Educazione fisica 
DISCIPLINE E INSEGNAMENTI CONCORRENTI: Scienze, Arte, Musica, Cittadinanza e Costituzione 
 
La consapevolezza ed espressione culturale è la competenza che più contribuisce a costruire l’identità sociale e culturale, attraverso la capacità di frui-
re dei linguaggi espressivi e dei beni culturali e di esprimersi attraverso linguaggi e canali diversi. La storia vi concorre in modo fondamentale rispon-
dendo alle domande “Chi siamo?” “Da dove veniamo?”; le arti e la musica permettendo di fruire e agire modi espressivi diversi, ma anche per ricono-
scerli come beni culturali che fanno parte del nostro retaggio, da conoscere, tutelare e salvaguardare. 
L’educazione fisica, che pure concorre alle competenze scientifiche, sociali e civiche, apporta alla costruzione di questa competenza la capacità di uti-
lizzare il linguaggio del corpo e tutte le sue capacità espressive. Per maggiore praticità, la competenza è stata disaggregata nelle sue principali com-
ponenti: identità storica; patrimonio ed espressione artistica e musicale; espressione corporea. 
 
 

EDUCAZIONE FISICA 
TRAGUARDI ALLA FINE DELLA SCUOLA PRIMARIA  

 L’alunno acquisisce consapevolezza di sé attraverso la percezione del proprio corpo e la padronanza degli schemi motori e posturali 

nel continuo adattamento alle variabili spaziali e temporali contingenti. 

 Utilizza il linguaggio corporeo e motorio per comunicare ed esprimere i propri stati d’animo, anche attraverso la drammatizzazione e 

le esperienze ritmico-musicali e coreutiche. 

 Sperimenta una pluralità di esperienze che permettono di maturare competenze di giocosport anche come orientamento alla futura 

pratica sportiva.  

 Sperimenta, in forma semplificata e progressivamente sempre più complessa, diverse gestualità tecniche.  

 Agisce rispettando i criteri base di sicurezza per sé e per gli altri, sia nel movimento che nell’uso degli attrezzi e trasferisce tale com-

petenza nell’ambiente scolastico ed extrascolastico. 

 Comprende, all’interno delle varie occasioni di gioco e di sport, il valore delle regole e l’importanza di rispettarle. 

  



 

 

FINE CLASSE TERZA SCUOLA PRIMARIA FINE CLASSE QUINTA SCUOLA PRIMARIA 

ABILITA’ ABILITA’ 

 
Il corpo e la sua relazione con lo spazio e il tempo 
– Coordinare e utilizzare diversi schemi motori combinati tra loro 

inizialmente in forma successiva e poi in forma simultanea (correre 

/ saltare, afferrare / lanciare, ecc).  

– Riconoscere e valutare traiettorie, distanze, ritmi esecutivi e 

successioni temporali delle azioni motorie, sapendo organizzare il 

proprio movimento nello spazio in relazione a sé, agli oggetti, agli 

altri. 

 
Il linguaggio del corpo come modalità comunicativo-espressiva 
– Utilizzare modalità espressive e corporee anche attraverso forme di 

drammatizzazione  e danza.  

–  Eseguire semplici sequenze di movimento o semplici coreografie  

individuali e collettive.  

 
Il gioco, lo sport, le regole e il fair play 
– Conoscere e applicare correttamente modalità esecutive di diverse 

proposte di giocosport. 

– Saper utilizzare giochi derivanti dalla tradizione popolare 

applicandone indicazioni e regole.  

– Partecipare attivamente alle varie forme di gioco , organizzate 

anche in forma di gara, collaborando con gli altri. 

– Nella competizione , rispettare le regole. 

 
Salute e benessere, prevenzione e sicurezza  

 
Il corpo e la sua relazione con lo spazio e il tempo 
– Coordinare e utilizzare diversi schemi motori combinati tra loro 

inizialmente in forma successiva e poi in forma simultanea (correre / 

saltare, afferrare / lanciare, ecc).  

– Riconoscere e valutare traiettorie, distanze, ritmi esecutivi e successioni 

temporali delle azioni motorie, sapendo organizzare il proprio 

movimento nello spazio in relazione a sé, agli oggetti, agli altri. 

 
Il linguaggio del corpo come modalità comunicativo-espressiva 
– Utilizzare in forma originale e creativa modalità espressive e corporee 

anche attraverso forme di drammatizzazione  e danza. 

– Elaborare ed eseguire semplici sequenze di movimento o semplici 

coreografie  individuali e collettive.  

 
Il gioco, lo sport, le regole e il fair play 
– Conoscere e applicare correttamente modalità esecutive di diverse 

proposte di giocosport. 

– Saper utilizzare numerosi giochi derivanti dalla tradizione popolare 

applicandone indicazioni e regole.  

– Partecipare attivamente alle varie forme di gioco , organizzate anche in 

forma di gara, collaborando con gli altri. 

– Rispettare le regole nella competizione sportiva. 

 
Salute e benessere, prevenzione e sicurezza  
– Assumere comportamenti adeguati per la prevenzione degli infortuni e 



 

– Assumere comportamenti adeguati per la prevenzione degli 

infortuni e per la sicurezza nei vari ambienti di vita.  

 

per la sicurezza nei vari ambienti di vita.  

– Riconoscere il rapporto tra alimentazione, ed esercizio fisico in 

relazione a sani stili di vita.  

 
 

LIVELLI DI PADRONANZA 
FINE CLASSE TERZA SCUOLA PRIMARIA FINE CLASSE QUINTA SCUOLA PRIMARIA 

Coordina tra loro alcuni schemi motori di base con discreto autocon-
trollo. 
Utilizza correttamente gli attrezzi ginnici e gli spazi di gioco secondo le 
consegne dell’insegnante. 
Partecipa a giochi di movimento tradizionali e di squadra, seguendo le 
regole e le istruzioni   
Utilizza il corpo e il movimento  nelle drammatizzazioni. 
Conosce le misure dell’igiene personale che segue in autonomia; se-
gue le istruzioni per la sicurezza propria e altrui impartite dagli adulti. 

L’alunno acquisisce consapevolezza di sé attraverso la percezione del pro-
prio corpo e la padronanza degli schemi motori e posturali nel continuo 
adattamento alle variabili spaziali e temporali contingenti. 
Utilizza il linguaggio corporeo e motorio nella drammatizzazione e nelle 
esperienze ritmico-musicali e coreutiche. 
Sperimenta una pluralità di esperienze che permettono di maturare compe-
tenze di giocosport anche come orientamento alla futura pratica sportiva.  
Sperimenta, in forma semplificata e progressivamente sempre più comples-
sa, diverse gestualità tecniche.  
Agisce rispettando i criteri base di sicurezza per sé e per gli altri, sia nel mo-
vimento che nell’uso degli attrezzi. 
Comprende, all’interno delle varie occasioni di gioco e di sport, il valore del-
le regole e l’importanza di rispettarle. 

 
 


